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　　　緑茶カテキンの力

定価　1,000 円（本体 926 円 +消費税）

藤木　博太　著 福岡市博多区千代 3-2-1　（tel)092-643-7075

『緑茶カテキンの力』
藤木　博太　著

　新書判　150 頁　定価：1,000 円

「緑茶の力でがんの発生を抑える」
「癌」という病気は 1980 年頃から、日本人の
死亡率 1 位を占め、大きな社会問題になって
います。
そんな癌を抑える効果があるとして、『緑茶』
が注目されています！
アメリカ、スイスなど各国のメディアにも取
り上げられた緑茶の癌予防効果！
緑茶+抗癌剤の使用＝癌の発生が低下！

目次
第1部　緑茶は癌の発生を少なくする
第2部　緑茶の錠剤化
第3部　いろいろな癌の発生と予防
第4部　緑茶と抗癌剤の併用
第5部　癌研究の過去と未来

梓書院の 11 月の新刊＊実用・医学書本ご担当者様＊

藤木　博太（ふじき　ひろた）
1936 年　福岡市生まれ
1961 年　九州大学医学部医学科卒業
1977 年　国立がんセンター研究所がん予防研
究部長　etc…
【学会・受賞】
日本癌学会名誉会員・アメリカ癌学会名誉会員

例） 女性が 1 日 10 杯以上の緑茶を飲むと癌の
　　発生を7.3歳遅らせるとの報告も出ています。

1日 10 杯以上の緑茶の飲用は、

・癌の発生を遅延する
・大腸ポリープの再発を予防する
・抗癌剤との併用で、癌細胞を死滅させる
など、多様な効果が見られます！


